
einen Einkaufsgutschein
im Wert von 5 Euro!
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Ihre FRISCHE KOMPETENZ in Diepholz und Sulingen!Ihre FRISCHE KOMPETENZ in Diepholz und Sulingen!
Über 250 Obst- und Gemüsesorten - täglich frisch angeliefert!Über 250 Obst- und Gemüsesorten - täglich frisch angeliefert!

+++ Marktplatz der Frische +++

SB-MarktbäckereiSB-MarktbäckereiSB-Marktbäckerei

SPITZENQUALITÄT ZU FAIREN PREISEN

KNÜLLER DER WOCHE

s tAu unserer Fischfachab eilung
NUR IN SULINGEN

gültig ab Mittwoch 12.7.2023 Abgabe in haushaltsüblichen Mengen

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

999999 1l= 1,32

Haake Beck Pils
Kiste 25x0,33 ltr. Fl.
+Pfand

Haake Beck Pils
Kiste 25x0,33 ltr. Fl.
+Pfand

999911

Backfischbrötchen
mit leckerer Remoulade
Stück

Vilsa Bio Mineralwasser
versch. Sorten

+Pfand

Kiste
12x1 ltr. Fl.

Vilsa Bio Mineralwasser
versch. Sorten
Kiste
12x1 ltr. Fl.
+Pfand

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

494944 1l=0,37

Krombacher Pils
Kiste 24x 0,33 Ltr. Fl./
20x0,5l Fö. +Pfand

Krombacher Pils
Kiste 24x 0,33 Ltr. Fl./
20x0,5l Fö. +Pfand

Jack Daniel’s
Tennessee Whiskey,
versch. Sorten
0,7 ltr. Fl.

Jack Daniel’s
Tennessee Whiskey,
versch. Sorten
0,7 ltr. Fl.

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

99991616 1l=24,27

Schweinefilet lang
super zart
1kg

Schweinefilet lang
super zart
1kg

nK üre lp leu rS
nK üre lp leu rS

999977

Zartes Roastbeef
oder Rumpsteak
gereifte Qualität vom
dt. Jungbullen
100g

Zartes Roastbeef
oder Rumpsteak
gereifte Qualität vom
dt. Jungbullen
100g

797911

Schweinenacken/-kamm
mit Knochen, zarte und
saftige Stücke
1kg

Schweinenacken/-kamm
mit Knochen, zarte und
saftige Stücke
1kg

555555

00

Paprika Mix
Niederlande, Kl. I,

500g Packung

Paprika Mix
Niederlande, Kl. I,

500g Packung

9999
1kg=1,98

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

999944 1kg =9,98

Mövenpick Kaffee
Der Himmlische, der Milde
oder El Autentico
500g Packung

Mövenpick Kaffee
Der Himmlische, der Milde
oder El Autentico
500g Packung

Brietorte
Weichkäse aus Kuhmilch,

cremig-milder
Geschmack

60% F.i.Tr., 100g

Brietorte
Weichkäse aus Kuhmilch,

cremig-milder
Geschmack

60% F.i.Tr., 100g

009999

494911

Krustenbrot
Roggenmischbrot,

würzig-rustikal.
1000g Laib

Krustenbrot
Roggenmischbrot,

würzig-rustikal.
1000g Laib

Einlegegurken
Deutschland, Kl. I

1kg

Einlegegurken
Deutschland, Kl. I

1kg

11 4949

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

999900 1kg=1,98

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

898900

Mit App Rabatt

797900

797911

Gärtnertopf
Frischkäsezubereitung

mit frischer Paprika, fein
abgeschmeckt mit Dill,

Petersilie und Schnittlauch,
Doppelrahmstufe

100g

Gärtnertopf
Frischkäsezubereitung

mit frischer Paprika, fein
abgeschmeckt mit Dill,

Petersilie und Schnittlauch,
Doppelrahmstufe

100g

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

999933 1kg=8,87

Bauerngut
Goldgriller
Spitzenbratwurst
5x90g=450g Packung

Bauerngut
Goldgriller
Spitzenbratwurst
5x90g=450g Packung

Dorade
schmackhafte Mittelmeer-
spezialität, ideal zum Braten
Backen oder Grillen, 100g

292911

Knr üe lp leu rS
Knr üe lp leu rS

8888001kg=4,76

Milram Frühlings-
oder Gewürzquark
versch. Sorten
und Fettstufen
185g Becher

Milram Frühlings-
oder Gewürzquark
versch. Sorten
und Fettstufen
185g Becher

Knorr Fix Produkte
versch. Sorten
Beutel

Knorr Fix Produkte
versch. Sorten
Beutel

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

494900

nKr üe llp eu rS
nKr üe llp eu rS

999999 1l= 1,26

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

494933

Mit App Rabatt

111111

Avocados “Hass”
Peru, genussreif,

Kl. I,
Stück

Avocados “Hass”
Peru, genussreif,

Kl. I,
Stück

999911

nKr üe lp leu rS
nKr üe lp leu rS

494944

Mit App Rabatt

» DIEPHOLZ Mittwoch, 12. Juli 2023

1800 Hefte verschickt
Neues Programm des Kulturrings Diepholz

Diepholz – Ab in den Um-
schlag: Vorstandsmitglieder
des Kulturrings Diepholz
machten amDienstag im Rat-
haus die neuen Programm-
hefte versandfertig. Wegen
der Übergröße dieser Druck-
Erzeugnissewaren besondere
Umschläge dazu notwendig.
Per Post gehen 1800 Stück

in den nächsten Tagen an In-
teressierte, die sich im Vor-
feld registriert hatten oder
langjährige Kunden sind.
„Wer noch ein Heft zuge-
schickt haben möchte, kann
sich gern beim Kulturring
melden“, sagte Vorsitzender
Reinald Schröder. Am Sams-
tag, 15. Juli, liegt das Pro-
grammheft 2023/2024 auch
einem großen Teil der Ausga-

be des Diepholzer Kreisblatts
bei.
Zudem ist das Programm

über die Internetseite kultur-
ring-diepholz.de als PDF he-
runterzuladen.
20 Veranstaltungen – nahe-

zu alle imDiepholzer Theater
– umfasst das neue Kultur-
ring-Programm. Es reicht von
klassischem Schauspiel über
Komödien, Vorträge und
Konzerten bis zu Sonderver-
anstaltungen wie der „Rocky
Horror Show“ am Donners-
tag, 25. Januar 2024.
Start des Programms –

nach der Sonderveranstal-
tung „Kunst ohne Grenzen“
mit darstellenden Künstlern
aus Taiwan am Samstag, 26.
August – istmit Shakespeares

„Sommernachtstraum“ am
Mittwoch, 27. September. Kri-
mi-Fans dürften am 5. Febru-
ar auf ihre Kosten kommen,
wenn „Achtsam Morden“
nach dem Bestsellerroman
vonKarstenDussemitMartin
Lindow aufgeführt wird,
Der Kartenverkauf beginnt

am Montag, 17. Juli. Ein klas-
sisches Abonnement gibt es
nicht mehr. Aber: Wer drei
Karten für verschiedene Ver-
anstaltungen gleichzeitig
kauft, erhält einen Rabatt
von zehn Prozent, ab sechs
verschiedenen Veranstaltun-
gen 15 Prozent. Die ange-
stammten Plätze für treue
Abo-Kunden bleiben nach
dem Vorverkaufsbeginn für
drei Wochen reserviert. ej

Das neue Programm des Kulturrings Diepholz wird in diesen Tagen an Interessierte verschickt. Im Rathaus machten die Vor-
standsmitglieder Bianka Schippmann, Paula Zinser, Reinald Schröder, Dr. Geert Ludewig und Inge Human (von links) 1800
Hefte versandfertig. FOTO: JANSEN

„Immer Anders“ in der „Körstube“
Handgemachte Musik gibt es am Samstag, 15. Juli, wieder in
der „Körstube“ in Diepholz. Ab 19 Uhr präsentiert die Diep-
holzer Formation „Immer Anders“ einen Querschnitt klassi-
scher Songs aus Rock und Rhythm & Blues der 60er und 70er
Jahre von den Stones, Beatles, Santana, Pink Floyd und an-
deren. Heinz Frohn, Rainer Gelking, Christian Czerny und
Jürgen Meyer (v.l.) hoffen auf angenehme Temperaturen
und trockenes Wetter, da der Gig im Außenbereich der Kör-
stube stattfinden soll. Der Eintritt ist frei. FOTO: BAND

Langjährige Mitglieder geehrt
Einen Kameradschaftsabend der sKERH Diepholz (Selbst-
ständige Kameradschaft Ehemalige Soldaten, Reservisten
und Hinterbliebene im Deutschen Bundeswehrverband)
nutzte der Vorsitzende, Hauptmann a.D. Joachim Triemer
(r.), um im Kreis von 53 Teilnehmern Ehrungen für langjäh-
rige Mitgliedschaft im Bundeswehrverband vorzunehmen.
Für 50 Jahre Mitgliedschaft Obermaat d.R. Erhard Stagge
aus Belm und für 25 Jahre Mitgliedschaft Stabsunteroffizier
d.R. Andre Nollmann aus Osnabrück. FOTO: HINKE, SKEHR DIEPHOLZ

Kulinarische Stadtführung
die sowohl Touristen als auch
Einheimischen unsere tolle
Stadt auf ihre ganz eigene
Weise näherbringen“, wird
dieDiepholzer Tourismusma-
nagerin Christina Bünnemey-
er in der Mitteilung zitiert.
Anmeldungen nimmt Nor-

bert Gritzas per Mail (nor-
grit@t-online.de) oder per Te-
lefon (0177/9581158) bis spä-
testens einen Tag vor den
Führungen, 18 Uhr, entge-
gen. Die Kosten betragen 27
Euro pro Person. Weitere
Gruppentermine sind mitt-
wochs und freitags ab 10.30
Uhr möglich. Andere Termi-
ne nach telefonischer Verein-
barung.

am Freitag um 10.30 Uhr und
dauert etwa zweieinhalb
Stunden.
Weitere Termine sind für

den 11. August und 13. Okto-
ber geplant. „Lassen Sie sich
während der Tour von der
Schönheit und den kulinari-
schen Angeboten von Diep-
holz begeistern!“, schwärmt
Norbert Gritzas. Er ist einer
von sechs ausgebildeten Gäs-
teführern in Diepholz. „Ich
freue mich, dass wir mit der
„Kulinarischen Stadtfüh-
rung“ und der geführten Gra-
fentour, die jeden Mittwoch
um 15 Uhr stattfindet, inzwi-
schen etablierte Gästefüh-
rungen in Diepholz haben,

Diepholz – Norbert Gritzas
lädt für Freitag, 14. Juli, wie-
der zu seiner kulinarischen
Gästeführung „Diepholz –
Gans schön lecker“ ein.
Auf dem Plan stehen so-

wohl der Wochenmarkt, auf
dem an verschiedenen Stän-
den Leckereien probiert wer-
den, als auch andere Lokalitä-
ten. „Mal regional, mal inter-
national, mal pikant, mal
süß. Aber immer lecker!, so
die Stadt Diepholz in einer
Pressemitteilung.
„Auch die ,Diepholzer

Gans’ wird uns immer mal
wieder begegnen“, so Nor-
bert Gritzas.
Der Stadtrundgang startet

Kontakt
Redaktion Diepholz (0 54 41)
Eberhard Jansen 90 81 47
Sven Reckmann 90 81 41
Jannick Ripking 90 81 43
redaktion.diepholz@
kreiszeitung.de
Anzeigen-Annahme 90 81 20
Zustellung 08 00 / 4 24 25 80

Bahnhofstraße 9,
49356 Diepholz

DAMALS

Vor 25 Jahren
Eine glanzvolle Premiere hat-
te der Circus Giovanni Alt-
hoff auf dem Diepholzer
Marktplatz,

Kartenvorverkauf
Karten für die neue Veran-
staltungssaison des Kultur-
rings Diepholz können ab
Montag, 17. Juli, unter ande-
rem in den Geschäftsstellen
der Mediengruppe Kreiszei-
tung (also auch beim Diep-
holzer Kreisblatt an der Bahn-
hofstraße 9 in Diepholz) so-
wie direkt beim Kulturring im
Diepholzer Rathaus erwor-
ben werden – ebenso telefo-
nisch unter 05441/909111
oder online.

Internet
www.kulturring- diep-
holz.de

Diepholzer Kreisblatt


